Wymagania edukacyjne niezb¢dne do otrzymania poszczegolnych srodrocznych i rocznych ocen klasyfikacyjnych

z przyrody w klasie IV szkoly podstawowej

I. Spotkanie z przyroda

Ocena Wymagania edukacyjne
Niedostateczny | — uczen nie spelnia wymagan edukacyjnych okreslonych na ocene dopuszczajaca.
(1)
Dopuszczajacy | — rozpoznaje sktadniki przyrody ozywionej i nicozywionej oraz wskazuje przyktady elementow antropogenicznych w najblizszym
) otoczeniu;
— wymienia podstawowe czynniki sprzyjajace uczeniu si¢, podaje zasady higieny cyfrowej i wie, Ze sen oraz przerwy wspieraja
koncentracje;
— odrdznia obserwacje od doswiadczenia w prostych przyktadach, rozpoznaje podstawowe przyrzady badawcze i zna najwazniejsze
zasady bezpieczenstwa;
— z pomocg nauczyciela wskazuje pytanie badawcze, hipoteze, wynik 1 wniosek oraz zapisuje podstawowe informacje z obserwacji;
— rozpoznaje podstawowe elementy mikroskopu, wykonuje prosty preparat wedlug instrukcji oraz wskazuje gtowne kierunki
geograficzne za pomoca kompasu.
Dostateczny (3) | — opisuje zaleznosci migdzy sktadnikami przyrody i wyjasnia, czym rdznig si¢ elementy naturalne od wytwordéw dziatalnosci cztowieka;

— wyjas$nia, jak organizacja miejsca pracy, wielozadaniowos¢, czas ekranowy i regularny sen wplywaja na uczenie si¢; stosuje wybrang
strategie uczenia si¢ 1 prosta forme notatki;

— dobiera typowy przyrzad do obserwacji lub pomiaru, poprawnie odroznia obserwacj¢ od dos§wiadczenia i wykonuje czynno$ci zgodnie
z instrukcjg oraz zasadami bezpieczenstwa;

— formutuje proste pytanie badawcze i hipoteze, przeprowadza badanie wedtug podanego planu, zapisuje wyniki i formutuje prosty
wniosek;

— samodzielnie przygotowuje prosty preparat i prowadzi obserwacje mikroskopowa; wyznacza kierunki gtowne i posrednie oraz orientuje
mape z niewielkg pomoca.




Ocena

Dobry (4)

Wymagania edukacyjne

— analizuje wlasne warunki uczenia si¢ i sposob korzystania z urzadzen cyfrowych, wskazuje czynniki zaktdcajace koncentracje i planuje
realistyczne zmiany;

— samodzielnie dobiera narzedzia do okreslonej obserwacji, pomiaru lub do$wiadczenia, porzadkuje etapy pracy i przestrzega zasad
bezpieczenstwa;

— formutuje pytanie badawcze i1 hipoteze do prostego problemu, dokumentuje przebieg badania, poréwnuje wyniki i odréznia obserwacje
od wnioskow;

— sprawnie postuguje si¢ mikroskopem przy wykonywaniu prostego preparatu, dobiera powigkszenie do obserwowanego obiektu

1 przedstawia wynik obserwacji;

— wykorzystuje kompas 1 mape do okreslania kierunkow oraz potozenia w typowej sytuacji terenowej 1 sprawdza poprawnos$é¢
wykonanych czynnosci.

Bardzo dobry
®)

—laczy wiedze o skutecznym uczeniu sig¢, higienie cyfrowej i rytmie dobowym, uzasadnia dobdr strategii sprzyjajacych koncentracji

1 samodzielnej pracy;

— samodzielnie planuje i przeprowadza proste dociekanie przyrodnicze: formutuje problem i hipotezg, dobiera narzedzia, dokumentuje
wyniki oraz wycigga uzasadnione wnioski;

— interpretuje wyniki obserwacji i pomiaréw, dostrzega mozliwe zrddta btedu oraz proponuje sposob zwiekszenia wiarygodnosci
badania;

— sprawnie taczy pracg z mikroskopem, kompasem, mapg i innymi narzedziami, dobierajac je do celu zadania oraz prezentujac wyniki

w uporzadkowanej formie;

— ocenia przydatnos$¢ prostych informacji przyrodniczych i uzasadnia, dlaczego w badaniu nalezy opieraé si¢ na obserwacjach, pomiarach
i sprawdzalnych danych.

Celujacy (6)

— spelnia wymagania na oceng bardzo dobrg oraz samodzielnie integruje wiedzg¢ 1 umiejetnosci z dzialu, wykorzystujac je w nowych
sytuacjach badawczych, terenowych i zwigzanych z uczeniem sig;

— projektuje i przeprowadza wlasne proste badanie od sformutowania problemu do prezentacji wnioskow, $wiadomie dobiera metode

1 narzgdzia oraz ocenia ograniczenia zastosowanego sposobu postgpowania;

— na podstawie wynikoéw potrafi zmodyfikowaé hipoteze lub plan dziatania, uzasadnia swoje decyzje i wskazuje, jakie dodatkowe dane
bylyby potrzebne do pewniejszego wniosku;

— tworzy 1 uzasadnia wlasny plan poprawy organizacji nauki lub higieny cyfrowej, wykorzystujac obserwacje wiasnych nawykow

i przewidujac skutki proponowanych zmian.




I1. Moja okolica

Ocena

Niedostateczny

(D)

Wymagania edukacyjne

— uczen nie spetnia wymagan edukacyjnych okreslonych na ocene dopuszczajaca.

Dopuszczajacy
2

— rozpoznaje w krajobrazie najblizszej okolicy wybrane elementy przyrodnicze i kulturowe oraz wskazuje podstawowe formy
uksztaltowania terenu;

— rozrdznia wysoko$¢ bezwzgledna 1 wzgledng w prostych przyktadach oraz odczytuje podstawowe informacje z planu lub mapy;

— rozpoznaje wybrane skaty z najblizszego otoczenia i nazywa ich tatwo obserwowalne cechy, takie jak barwa, spdjnos¢ 1 twardos¢;

— opisuje podstawowe sktadniki 1 warstwowa budowe gleby, wskazuje prochnice oraz podaje przyktady organizmow zyjacych w glebie;
— rozpoznaje pospolite rosliny i zwierzeta swojej okolicy, z pomoca przyporzadkowuje je do gldéwnych grup oraz wskazuje przyktady
organizmoéw mogacych stanowi¢ zagrozenie.

Dostateczny (3)

— opisuje krajobraz swojej miejscowosci, rozroznia jego sktadniki naturalne i antropogeniczne oraz odczytuje z mapy lub planu potozenie
podstawowych obiektow;

— wyjasnia réznice¢ miedzy wysokoscig bezwzgledna 1 wzgledna, rozpoznaje formy wypukte i wkleste oraz wykonuje proste obliczenia
wysokosci wzglednej;

— klasyfikuje skaty na podstawie ich cech, opisuje wynik prostego badania wlasciwosci probki i porownuje dwie skaty;

— wyjasnia znaczenie prochnicy i organizméw glebowych, opisuje powstawanie gleby oraz wykonuje wedlug instrukcji proste badanie jej
wlasciwosci;

— rozpoznaje rosliny i zwierzeta po cechach budowy lub $ladach bytowania, przyporzadkowuje je do roslin zarodnikowych lub
nasiennych oraz bezkreggowcow lub kregowcow.

Dobry (4)

— wykorzystuje mape, plan i obserwacje¢ terenowa do samodzielnego scharakteryzowania krajobrazu oraz wskazuje proste zaleznos$ci
migdzy jego elementami;

— poprawnie odczytuje wysokosci, oblicza wysoko$¢ wzgledna i stosuje te informacje do poréwnywania form terenu w typowych
zadaniach,;

— samodzielnie bada wybrane wlasciwosci skat, porzadkuje wyniki w tabeli lub opisie i na ich podstawie uzasadnia klasyfikacje probki,
— pobiera probke gleby zgodnie z zasadami pracy terenowej, analizuje jej barwe, uziarnienie, przepuszczalno$¢, zawarto$¢ prochnicy

1 obecnos¢ organizmow oraz przedstawia wyniki;

— klasyfikuje lokalne organizmy na podstawie kilku cech, interpretuje $lady ich obecnosci i analizuje proste zalezno$ci miedzy zywymi
1 nieozywionymi sktadnikami okolicy.




Ocena

Bardzo dobry
)

Wymagania edukacyjne

— taczy informacje z mapy, planu i obserwacji terenowych, wyjasniajac, w jaki sposob rzezba terenu, podtoze, gleba i dziatalnos¢
cztowieka wptywajg na krajobraz;

— samodzielnie planuje pordownawcze badanie skat lub gleb, dobiera cechy do obserwacji, porzadkuje dane i formutuje wnioski poparte
wynikami;

— ocenia przydatnos¢ badanej gleby do uprawy roslin na podstawie jej wtasciwosci 1 uzasadnia oceng, odwolujac si¢ do zebranych
danych;

— rozpoznaje i poroéwnuje organizmy na podstawie cech diagnostycznych, uzasadnia ich przyporzadkowanie do grup oraz wyjasnia
znaczenie ostrozno$ci wobec gatunkow nieznanych lub niebezpiecznych;

— analizuje zmiany w najblizszym otoczeniu 1 przewiduje proste konsekwencje przeksztatcenia jednego z elementow krajobrazu dla
gleby, roslin lub zwierzat.

Celujacy (6)

— spelnia wymagania na ocen¢ bardzo dobrg oraz samodzielnie laczy wiedze geograficzng, geologiczng i biologiczng w celu wyjasniania
nowych probleméw dotyczacych najblizszej okolicy;

— projektuje krotkie badanie terenowe obejmujace obserwacje krajobrazu, skat, gleby lub organizméw, dobiera sposob dokumentowania
danych i uzasadnia przyjeta metode;

— porownuje dane z kilku zrodet lub miejsc, ocenia ich wystarczalnos$¢, dostrzega ograniczenia badania i proponuje sposob jego
udoskonalenia;

— formutuje 1 uzasadnia przewidywania dotyczace skutkow wybranej zmiany w lokalnym srodowisku, przedstawiajac zaleznosci miedzy
rzezba terenu, gleba 1 organizmami.




II1. Obserwuje¢ zjawiska przyrodnicze

Ocena Wymagania edukacyjne
Niedostateczny | — uczen nie spelnia wymagan edukacyjnych okreslonych na ocene dopuszczajaca.
(1)
Dopuszczajacy | — rozpoznaje przyklady pierwiastkow i zwigzkéw chemicznych w poznanym zakresie, odroznia metale od niemetali na podstawie
) prostych cech oraz rozpoznaje mieszaning;

— wymienia trzy stany skupienia materii i podaje przyktady cial statych, cieczy oraz gazoéw z zycia codziennego;
— wie, ze materia jest zbudowana z bardzo matych drobin i na prostym modelu wskazuje r6éznice w ich utozeniu w ciele stalym, cieczy
1 gazie;
— rozpoznaje wode w trzech stanach skupienia oraz nazywa podstawowe przemiany: topnienie, krzepnigcie, parowanie i skraplanie;
— wykonuje wedlug instrukcji prostg obserwacje lub doswiadczenie dotyczace wlasciwosci materii albo wody 1 zapisuje podstawowy
wynik.

Dostateczny (3) | — wyjasnia réznice miedzy pierwiastkiem i1 zwigzkiem chemicznym, poréwnuje typowe wlasciwosci metali i niemetali oraz odrdznia
mieszaning jednorodng od niejednorodnej w poznanych przyktadach;
— opisuje wlasciwosci ciat stalych, cieczy 1 gazéw, odnoszac je do ksztaltu, objetosci 1 Scisliwosci;
— wykorzystuje prosty model drobinowy do wyjasnienia, dlaczego ciata state zachowuja ksztalt, ciecze przyjmuja ksztatt naczynia, a gazy
wypetniaja dostgpng przestrzen;
— opisuje wlasciwosci wody 1 rozpoznaje jej stany skupienia w opadach i osadach atmosferycznych;
— wyjasnia przebieg topnienia, krzepnigcia, parowania 1 skraplania oraz podaje przyklady tych przemian w przyrodzie i zyciu
codziennym.

Dobry (4) — samodzielnie klasyfikuje poznane substancje i mieszaniny na podstawie obserwowanych wlasciwos$ci oraz uzasadnia przyjety sposob

podziatu;

— poréwnuje wlasciwosci stanow skupienia i interpretuje je za pomocg modelu drobinowego, stosujac model do typowych sytuacji
problemowych,;

— planuje 1 przeprowadza proste do§wiadczenie dotyczace wlasciwosci wody lub przemian stanéw skupienia, zapisuje wyniki i formutuje
wniosek;

— analizuje wplyw wzrostu lub spadku temperatury na stan skupienia wody 1 przewiduje przebieg przemiany w typowej sytuacji,

— wyjasnia na przykladzie wietrzenia mrozowego, w jaki sposdb zmiany stanu skupienia wody moga wptywac na skaly, glebe

1 organizmy.




Ocena

Bardzo dobry
)

Wymagania edukacyjne

— taczy obserwowane wlasciwosci substancji z ich klasyfikacja, porownuje kilka materiatéw lub mieszanin i wycigga wnioski na
podstawie zestawu danych;

— sprawnie postuguje si¢ modelem drobinowym do wyjasniania zachowania materii w roznych stanach skupienia oraz przemian migdzy
nimi;

— samodzielnie dobiera sposob obserwacji lub do§wiadczenia, okresla, jakie dane nalezy zebrad, i interpretuje wyniki w odniesieniu do
postawionego problemu;

— analizuje cigg przemian wody w ztozonej sytuacji przyrodniczej, rozpoznaje zaleznos¢ od temperatury i uzasadnia przewidywany
skutek;

— wyjasnia znaczenie przemian wody dla funkcjonowania organizmow 1 zmian zachodzacych w srodowisku, taczac informacje z kilku
poznanych zjawisk.

Celujacy (6)

— spelnia wymagania na ocen¢ bardzo dobrg oraz wykorzystuje wiedz¢ o materii, modelu drobinowym i wodzie do rozwigzywania
nowych problemow i przewidywania przebiegu zjawisk;

— projektuje proste doswiadczenie pozwalajace rozstrzygnac postawione pytanie dotyczace wtasciwosci lub przemian materii, wskazuje
zmieniane 1 obserwowane warunki oraz uzasadnia wybdr metody;

— interpretuje nietypowy wynik doswiadczenia, wskazuje mozliwe zrodta biedu lub alternatywne wyjasnienie 1 proponuje sposob
weryfikacji;

— tworzy spojne wyjasnienie wybranego zjawiska przyrodniczego, taczac model drobinowy, temperatur¢ i zmiany stanu skupienia wody.




IV. Obserwuje pogode

Ocena Wymagania edukacyjne
Niedostateczny | — uczen nie spelnia wymagan edukacyjnych okreslonych na ocene dopuszczajaca.
(1)
Dopuszczajacy | — wymienia podstawowe sktadniki pogody i1 rozpoznaje przyrzady stuzace do pomiaru temperatury, ci$nienia, opadow oraz wiatru;
) — przyporzadkowuje poznanym sktadnikom pogody podstawowe jednostki i odczytuje proste informacje z mapy pogodowej lub

komunikatu;

— rozpoznaje wiatr i podstawowe rodzaje chmur, zna najwazniejsze zasady bezpiecznego zachowania podczas burzy;

— wykonuje z pomocg prosty pomiar sktadnika pogody 1 zapisuje wynik z wlasciwg jednostka;

— rozrdznia organizmy statocieplne i zmiennocieplne w poznanych przyktadach oraz podaje sposoby ochrony cztowieka przed
przegrzaniem, odwodnieniem i mrozem.

Dostateczny (3) | — opisuje sktadniki pogody, dobiera do nich przyrzady i jednostki oraz odczytuje temperature, cisnienie, opady 1 kierunek wiatru

z prostych danych pogodowych;

— wyjasnia, ze wiatr jest ruchem mas powietrza, oraz opisuje w podstawowym zakresie role¢ ruchu ogrzanego 1 chtodniejszego powietrza
w zjawiskach atmosferycznych;

— rozpoznaje podstawowe typy chmur, opisuje oznaki zblizajacej si¢ burzy 1 wyjasnia zasady bezpiecznego zachowania w jej trakcie;

— samodzielnie wykonuje i zapisuje proste pomiary pogody, prowadzi kréotka tabelg obserwacji oraz opisuje na jej podstawie stan
pogody;

— porownuje funkcjonowanie organizmow stato- i zmiennocieplnych oraz opisuje hibernacje¢, migracje i gromadzenie zapaséw jako
strategie przetrwania zimy.

Dobry (4) — samodzielnie dobiera przyrzady, wykonuje seri¢ pomiaréw pogody, zapisuje dane w uporzadkowanej formie 1 porownuje wyniki

z informacjami z mapy pogodowe;j;

— wyjasnia mechanizm powstawania wiatru, odwotujac si¢ do ruchu mas powietrza i taczy obserwowane chmury z mozliwg zmiang
warunkow atmosferycznych;

—na podstawie obserwacji i danych rozpoznaje mozliwo$¢ wystapienia burzy, dobiera wlasciwe zasady bezpieczenstwa do konkretnej
sytuacji i uzasadnia swoj wybor;

— interpretuje krotka seri¢ danych meteorologicznych, wskazuje zalezno$ci migdzy wybranymi sktadnikami pogody i formutuje prosta
prognoze;

— analizuje przystosowania organizmow do upatu i mrozu oraz dobiera dzialania zapobiegajace udarowi cieplnemu i odwodnieniu

u cztowieka.




Ocena

Bardzo dobry
)

Wymagania edukacyjne

— analizuje dane pogodowe z kilku dni, poréwnuje ich zmienno$¢ i wyjasnia powigzania migdzy temperaturg, cisnieniem,
zachmurzeniem, opadami 1 wiatrem w poznanym zakresie;

— interpretuje mapy i wyniki wlasnych pomiaréw, uzasadnia krétkoterminowa prognoze oraz odrdznia wniosek wynikajacy z danych od
przypuszczenia;

— ocenia jako$¢ wykonanych pomiardéw, wskazuje mozliwe zrédla niedoktadnosci i proponuje sposdb poprawy wiarygodnos$ci
obserwacji;

— wyjasnia zwigzek migdzy warunkami termicznymi a funkcjonowaniem organizméw, poréwnuje rozne strategie przetrwania

i przewiduje ich przydatnos¢ w okreslonych warunkach;

— planuje prostg obserwacje pogody lub doswiadczenie obrazujgce powstawanie wybranego zjawiska atmosferycznego i przedstawia
wyniki wraz z wnioskiem.

Celujacy (6)

— spelnia wymagania na ocen¢ bardzo dobrg oraz integruje pomiary, obserwacje i wiedze o zjawiskach atmosferycznych w celu
rozwigzywania nowych zadan dotyczacych pogody i bezpieczenstwa,

— projektuje kilkudniowg obserwacj¢ pogody, dobiera sposdb pomiaru i1 prezentacji danych, analizuje zaleznos$ci oraz ocenia ograniczenia
uzyskanych wynikow;

— formutuje 1 uzasadnia prognozg¢ dla nowej sytuacji na podstawie zestawu danych, a po otrzymaniu dodatkowych informacji potrafi
zwerytikowac lub zmodyfikowa¢ swoje przewidywanie;

— analizuje ztozong sytuacje¢ zwigzang z upatem, mrozem lub burza, przewiduje mozliwe konsekwencje dla cztowieka i innych
organizmow oraz proponuje bezpieczne, uzasadnione dziatania.




Jak dzialaja organizmy?

Ocena Wymagania edukacyjne
Niedostateczny | — uczen nie spelnia wymagan edukacyjnych okreslonych na ocene dopuszczajaca.
(1)
Dopuszczajacy | — wymienia podstawowe czynnosci zyciowe organizmow 1 rozpoznaje organizm jako istot¢ zywa na podstawie prostych cech;
2) — uktada w prawidtowej kolejnosci poznane poziomy organizacji budowy: komorka, tkanka, narzad, uktad narzadow, organizm,;
— rozpoznaje podstawowe organy rosliny: korzen, todyge, lis¢, kwiat, owoc 1 nasiono oraz podaje wybrane ich funkcje;
— odrdéznia w prostych przyktadach organizmy samozywne od cudzozywnych i1 wie, ze rosliny wykorzystuja §wiatto do wytwarzania
pokarmu;
— rozpoznaje roslinozercéw, migsozercoOw 1 wszystkozercow oraz uktada prosty tancuch pokarmowy z podanych organizmow.
Dostateczny (3) | — opisuje cechy organizmoéw zywych 1 wyjasnia zalezno$¢ miedzy kolejnymi poziomami organizacji budowy;
— wyjasnia funkcje podstawowych organow rosliny 1 wigze ich budowe z pobieraniem wody, utrzymaniem rosliny, wymiang gazowg oraz
rozmnazaniem;
— wyjasnia pojecie samozywnosci, wskazuje swiatlo, wode 1 dwutlenek wegla jako czynniki potrzebne roslinie do fotosyntezy oraz
podaje jej podstawowe produkty w poznanym uj¢ciu;
— wyjasnia pojecie cudzozywnosci, charakteryzuje podstawowe sposoby odzywiania zwierzat 1 podaje przyktady;
— tworzy 1 opisuje proste tancuchy pokarmowe, wskazujac producenta oraz kolejne ogniwa zaleznosci pokarmowe;.
Dobry (4) — poréwnuje organizmy pod wzgledem sposobu odzywiania i poziomu organizacji budowy, wykorzystujac poznane poj¢cia w typowych

zadaniach;

— analizuje zwigzek miedzy budowa zewnetrzng rosliny a funkcja jej organdow 1 wyjasnia skutki uszkodzenia wybranego organu dla
funkcjonowania rosliny;

— wyjasnia znaczenie $wiatta dla fotosyntezy i interpretuje wynik prostego doswiadczenia badajacego jego wptyw na rosling;

— porownuje roslinozercow, migsozercoOw 1 wszystkozercow, uzasadnia klasyfikacje na podstawie sposobu zdobywania pokarmu;

— buduje kilka powigzanych tancuchdéw pokarmowych i przewiduje prosty skutek zmniejszenia liczebnosci jednego z organizmow.




Ocena

Bardzo dobry
)

Wymagania edukacyjne

— taczy wiedze¢ o budowie organizmdw, czynnosciach zyciowych 1 odzywianiu, wyjasniajac zalezno$ci migdzy poziomami organizacji

a funkcjonowaniem calego organizmu;

— analizuje rolg poszczegdlnych organdw rosliny w procesach prowadzacych do jej wzrostu, odzywiania i rozmnazania oraz uzasadnia
wzajemne powigzania ich funkcji;

— interpretuje do§wiadczenie dotyczace fotosyntezy, odroznia wynik od wniosku, wskazuje mozliwe zrodta biedu i uzasadnia znaczenie
fotosyntezy dla zycia na Ziemi;

— analizuje zalezno$ci pokarmowe miedzy kilkoma organizmami, przewiduje konsekwencje zmian w jednym ogniwie i uzasadnia swoje
przewidywania;

— poréwnuje samozywnos$¢ i cudzozywno$¢ jako dwa sposoby zdobywania materii 1 energii, wskazujac ich znaczenie dla funkcjonowania
ekosystemu.

Celujacy (6)

— spelnia wymagania na ocen¢ bardzo dobrg oraz samodzielnie wykorzystuje wiedz¢ o budowie, czynnosciach zyciowych i odzywianiu
do wyjasniania nowych sytuacji biologicznych;

— projektuje proste badanie wplywu wybranego czynnika na funkcjonowanie rosliny, formutuje hipoteze, dobiera sposob obserwacji

1 ocenia wiarygodno$¢ wniosku;

— rozwiazuje problem dotyczacy zmian w zalezno$ciach pokarmowych, rozwaza kilka mozliwych skutkdw i uzasadnia najbardziej
prawdopodobny na podstawie poznanych mechanizmows;

— tworzy spojny model lub schemat pokazujacy zaleznosci miedzy fotosynteza, odzywianiem zwierzat i przeplywem materii w prostym
uktadzie przyrodniczym oraz objasnia go wlasnymi stowami.




Wymagania edukacyjne — przyroda — klasa 4 — V1. Jak dziala moje cialo?

Ocena Wymagania edukacyjne
Niedostateczny | — uczen nie spelnia wymagan edukacyjnych okreslonych na ocene dopuszczajaca.
(1)
Dopuszczajacy | — wymienia podstawowe uktady narzadow cztowieka i wskazuje, ze kosci oraz mig$nie wspotdziataja podczas ruchu;
2) — rozpoznaje podstawowe sktadniki pokarmowe, podaje przyktady ich Zrédet 1 odczytuje z etykiety wybrane informacje o produkcie;
— rozpoznaje podstawowe narzady uktadu oddechowego i1 krwiono$nego, wskazuje serce, naczynia 1 krew oraz wie, ze tlen 1 sktadniki
odzywcze sg transportowane w organizmie;
— opisuje rolg mézgu 1 zmystow w odbieraniu bodzcow, wymienia etapy zycia cztlowieka 1 rozpoznaje podstawowe zmiany zwigzane
z dojrzewaniem;
— podaje podstawowe zasady higieny i profilaktyki chorob zakaznych, zna znaczenie szczepien oraz rozpoznaje przyktady substancji
1 zachowan mogacych prowadzi¢ do uzaleznienia.
Dostateczny (3) | — wyjasnia wspotdziatanie uktadu kostnego i mig§niowego podczas ruchu oraz opisuje, ze organizm cztowieka funkcjonuje dzigki

wspotpracy uktadéw narzadows;

— omawia rolg¢ bialek, cukrow, thuszczow, witamin, soli mineralnych i wody oraz wyjasnia podstawowe zasady zbilansowanego
odzywiania;

— opisuje droge powietrza w uktadzie oddechowym, odréznia wymiang gazowa od oddychania komorkowego w poznanym zakresie
1 wyjasnia transportowa rolg krwi;

— wyjasnia rol¢ uktadu nerwowego i moézgu, omawia dziatanie wybranych zmystéw oraz podaje zasady dbania o wzrok;

— charakteryzuje etapy rozwoju cztowieka, opisuje zmiany fizyczne i psychiczne w okresie dojrzewania oraz wyjasnia sposoby
zapobiegania zakazeniom i podstawowe znaczenie szczepien.




Ocena

Wymagania edukacyjne

Dobry (4) — analizuje wspotdziatanie uktadéw kostnego, mig§niowego, oddechowego, krwionosnego i nerwowego w typowych czynno$ciach
czlowieka;
— poréwnuje informacje z etykiet produktow, interpretuje zawarto§¢ wybranych sktadnikow i uzasadnia wybor korzystniejszy dla
zbilansowanego sposobu odzywiania;
— wyjasnia zalezno$¢ migdzy pobieraniem tlenu, transportem substancji przez krew i uwalnianiem energii potrzebnej do pracy
organizmu,
— stosuje wiedz¢ o zmystach, dojrzewaniu 1 higienie do rozwigzywania typowych sytuacji zwigzanych z dbaniem o zdrowie
1 bezpieczenstwo;
— analizuje drogi szerzenia si¢ drobnoustrojow 1 pasozytow, dobiera odpowiednie dziatania profilaktyczne oraz wyjasnia skutki
uzaleznien dla zdrowia i relacji.
Bardzo dobry |—1taczy wiedze o wspodtpracy uktadow narzadow i wyjasnia, jak zaburzenie pracy jednego z nich moze wptywaé na funkcjonowanie
(5) catego organizmu;
— samodzielnie analizuje etykiety kilku produktéw, porownuje ich warto$¢ odzywcza i uzasadnia zasady komponowania zbilansowanego
positku lub codziennych wyborow zywieniowych;
— interpretuje schematy przedstawiajace wymiang gazowa, krazenie krwi i przeplyw informacji nerwowej, wskazujac zwiazki miedzy
tymi procesami,
— wyjasnia znaczenie higieny, snu, wlasciwego odzywiania, ochrony wzroku i profilaktyki na réznych etapach rozwoju oraz uzasadnia
dobor dziatan do konkretnej sytuacji;
— analizuje sytuacje ryzyka zakazenia lub uzaleznienia, przewiduje mozliwe konsekwencje i proponuje dziatania ograniczajace
zagrozenie, odwotujac si¢ do poznanych zasad.
Celujacy (6) |- spelnia wymagania na ocen¢ bardzo dobrg oraz integruje wiedz¢ o budowie, funkcjonowaniu, rozwoju i ochronie zdrowia cztowieka

w rozwigzywaniu nowych sytuacji problemowych;

— analizuje zlozong sytuacje dotyczaca wysitku, odzywiania lub zdrowia, wskazuje wspotpracujace uktady i procesy, przewiduje skutki
wybranych dziatan oraz uzasadnia bezpieczne rozwigzanie;

— krytycznie porownuje proste informacje dotyczace zdrowia lub zywienia, wskazuje, jakie dane sa potrzebne do ich oceny, i formutuje
wniosek oparty na wiedzy przyrodniczej;

— projektuje krotkie dziatanie edukacyjne promujace wybrang zasade dbania o zdrowie, dobiera rzetelne argumenty, przewiduje jego
odbiorcow i ocenia, czy proponowane rozwigzanie jest realistyczne.




VII. Zycie na ladzie

Ocena

Niedostateczny

(D)

Wymagania edukacyjne

— uczen nie spetnia wymagan edukacyjnych okreslonych na ocene dopuszczajaca.

Dopuszczajacy
2

— opisuje podstawowe warunki zycia na ladzie i rozpoznaje przyktady cech roslin oraz zwierzat ulatwiajacych funkcjonowanie

w Srodowisku ladowym;

— wyrdznia warstwy lasu, rozpoznaje las liSciasty, iglasty i mieszany oraz podaje przyktady typowych organizmow lesnych;
—rozpoznaje wybrane grzyby kapeluszowe 1 zna zasady bezpiecznego zachowania w lesie oraz ostroznosci podczas zbierania grzybow;
— rozpoznaje typowe rosliny 1 zwierze¢ta Iaki oraz podaje przyklady znaczenia tgk dla przyrody;

— rozpoznaje podstawowe rosliny uprawne i odréznia w prostych przyktadach ekosystem naturalny od sztucznego, takiego jak pole
uprawne.

Dostateczny (3)

— wyjasnia podstawowe przystosowania organizmow do zycia na ladzie, zwigzane mi¢dzy innymi z poruszaniem si¢, zdobywaniem tlenu
1 ograniczaniem utraty wody;

— opisuje warstwy 1 typy lasu, przyporzadkowuje wybrane organizmy do warstw oraz wyjasnia podstawowe funkcje lasu;

— opisuje znaczenie grzybni, rozpoznaje wybrane organizmy le$ne i przedstawia proste zaleznosci pokarmowe w lesie;

— charakteryzuje lake na podstawie typowych roslin i zwierzat, wyjasnia podstawowe przystosowania traw do wiatropylnosci i opisuje
znaczenie tak;

— charakteryzuje pole jako ekosystem sztuczny, rozpoznaje zboza, rosliny okopowe i oleiste oraz wyjasnia podstawowe znaczenie upraw
1 hodowli dla cztowieka.

Dobry (4)

— poréwnuje wybrane przystosowania roslin i zwierzat do zycia na ladzie i wyjasnia ich znaczenie w okreslonych warunkach $rodowiska;
— analizuje strukture lasu, porownuje jego typy oraz wigze rozmieszczenie organizméw z warunkami panujagcymi w poszczegdlnych
warstwach;

— tworzy 1 analizuje proste tancuchy pokarmowe lasu lub taki, rozpoznaje role grzybow i przewiduje prosty skutek zmiany liczebnosci
wybranego organizmu;

— wyjasnia ekologiczne i retencyjne znaczenie tak oraz podaje przyktady wplywu cztowieka na funkcjonowanie lasu i taki;

— porownuje las, fake 1 pole pod wzgledem pochodzenia, roznorodnosci organizmdw 1 sposobu wykorzystania przez cztowieka.




Ocena

Bardzo dobry
)

Wymagania edukacyjne

— taczy warunki Srodowiska ladowego z budowa 1 sposobem funkcjonowania organizmow, uzasadniajac, dlaczego okreslone cechy sa
korzystne w danym $rodowisku;

— analizuje zalezno$ci miedzy warstwowa budowag lasu, jego r6znorodnoscia biologiczng i1 funkcjami, w tym wplywem lasu na lokalne
warunki klimatyczne;

— porownuje zaleznos$ci pokarmowe i rolg organizmow w lesie, na tace i na polu, wskazuje podobienstwa i r6znice migdzy ekosystemem
naturalnym a sztucznym,;

— analizuje wptyw wybranych dziatan czlowieka na las, take lub pole i1 przewiduje konsekwencje dla organizméw oraz warunkow
srodowiska;

— uzasadnia znaczenie zachowania tgk 1 wlasciwego gospodarowania terenami rolniczymi, odwotujac si¢ do retencji wody, r6znorodnosci
organizmow 1 potrzeb cztowieka.

Celujacy (6)

— spelnia wymagania na oceng bardzo dobrg oraz wykorzystuje wiedzg o przystosowaniach i ekosystemach ladowych do rozwiazywania
nowych problemow dotyczacych organizméw 1 wplywu czlowieka;

— projektuje terenowa obserwacje lasu, taki lub pola, okresla, jakie dane nalezy zebra¢, dobiera sposdb dokumentacji i uzasadnia kryteria
poréwnania;

— analizuje zmian¢ w wybranym ekosystemie ladowym, rozwaza kilka mozliwych skutkow dla organizmoéow i warunkéw $rodowiska oraz
formutuje uzasadnione przewidywanie;

— proponuje realistyczne dziatanie wspierajace funkcjonowanie lokalnego ekosystemu ladowego, przewiduje jego efekty i wskazuje
sposob sprawdzenia czy dzialanie przyniosto oczekiwany rezultat.




VIII. Zycie w wodzie

Ocena Wymagania edukacyjne
Niedostateczny | — uczen nie spelnia wymagan edukacyjnych okreslonych na ocene dopuszczajaca.
(1)
Dopuszczajacy | — opisuje podstawowe cechy §rodowiska wodnego i rozpoznaje przyktady przystosowan organizméw do zycia w wodzie;
2) — odréznia wody plynace od stojacych, wskazuje na schemacie lub mapie Zrédto, ujscie, rzeke gtéwna 1 doptyw;
— rozpoznaje gorny, srodkowy i1 dolny bieg rzeki oraz podaje przyktady organizmow zyjacych w rzece;
— wyro6znia podstawowe strefy zycia w jeziorze i rozpoznaje wybrane rosliny oraz zwierzeta zwigzane z wodami stojacymi;
—uczestniczy w prostym zadaniu lub projekcie dotyczacym lokalnych zasobow wodnych, wykonujac przydzielong czgs¢ pracy
1 przedstawiajac podstawowy wynik.
Dostateczny (3) | — wyjasnia, jak gestos$¢, opor wody, dostep $wiatla i tlenu wptywaja na warunki zycia organizméw wodnych oraz opisuje wybrane
przystosowania ryb i ssakéw wodnych;
— charakteryzuje elementy systemu rzecznego, opisuje cechy wod ptynacych i poréwnuje warunki w réznych odcinkach biegu rzeki;
— przyporzadkowuje wybrane organizmy do odcinkow rzeki, uzasadniajgc wybor prostymi cechami srodowiska;
— opisuje strefe przybrzezna, otwartej wody 1 gtgbinowg jeziora oraz przyporzadkowuje do nich wybrane organizmy i typy roslinno$ci;
— wyjasnia podstawowe znaczenie rzek, jezior i zbiornikdw retencyjnych dla przyrody i cztowieka oraz wspoétpracuje przy realizacji
prostego projektu.
Dobry (4) — poréownuje srodowisko wodne z ladowym 1 analizuje, w jaki sposdb budowa oraz sposdb poruszania si¢ organizmow ograniczajg skutki

oporu wody i umozliwiaja zdobywanie tlenu;

— wykorzystuje mape lub schemat do opisu systemu rzecznego, porownuje odcinki biegu rzeki 1 wigze rdéznice warunkow

z wystegpowaniem wybranych organizméw;

— poréwnuje rzeke 1 jezioro jako $srodowiska zycia, wskazuje roznice w ruchu wody, strefowos$ci 1 rozmieszczeniu organizmow;

— analizuje zaleznosci miedzy dostepem $wiatla, tlenu i glgbokoS$cig a rozmieszczeniem organizmow w jeziorze;

— samodzielnie wykonuje okre$lone zadanie badawcze lub proekologiczne w projekcie dotyczacym wody, porzadkuje dane i przedstawia
whnioski.




Ocena

Bardzo dobry
)

Wymagania edukacyjne

— taczy wlasciwosci fizyczne §rodowiska wodnego z przystosowaniami organizmow, uzasadniajac znaczenie ksztaltu ciata, sposobu
oddychania i poruszania sig;

— analizuje zmiany warunkow wzdhuz biegu rzeki 1 przewiduje, jak moga wptywac¢ na wystepowanie organizmoéw oraz sposob
wykorzystania rzeki przez cztowieka;

— porownuje strefy jeziora, interpretuje rozmieszczenie roslin i zwierzat oraz wyjasnia znaczenie zbiornikow wodnych dla retencji

1 lokalnego srodowiska;

— samodzielnie planuje element projektu dotyczacego lokalnych zasobow wodnych lub ochrony przyrody, dobiera zrddta informacji lub
sposob obserwacji i uzasadnia swoje decyzje;

— ocenia wyniki projektu lub obserwacji, odréznia dane od opinii, formutuje wnioski 1 proponuje realistyczne dziatanie stuzace ochronie
wod.

Celujacy (6)

— spelnia wymagania na ocen¢ bardzo dobrg oraz integruje wiedz¢ o wtasciwosciach wody, rzekach, jeziorach i przystosowaniach
organizméw do rozwigzywania nowych problemow dotyczacych ekosysteméw wodnych;

— projektuje proste badanie lub przedsigwzigcie proekologiczne dotyczace lokalnej wody, okresla problem, sposéb zbierania danych,
kryteria oceny 1 sposob prezentacji wynikow;

— analizuje zloZzong zmian¢ w $rodowisku rzecznym lub jeziornym, przewiduje konsekwencje dla kilku grup organizmow i funkcji
zbiornika oraz uzasadnia proponowane rozwigzanie;

— ocenia jakos¢ wykorzystanych danych i efekty projektu, wskazuje ograniczenia, proponuje modyfikacje dziatania i przedstawia wnioski
w uporzadkowany, przekonujacy sposob.




